
 

Leichtathletik-Abendmeeting  
 
 
 
 
 

Reglement Stabhochsprung 

 
 

1. Serie (ab 18.00)   

- Anfangshöhe ab 2.00 
- Die Sprunghöhe kann bis 2.40 nur um +20 cm verschoben werden. 
- Ab 2.40 kann auf +10 cm gewechselt werden. 
- Versuchszeiten gemäss TR25.18 

 
 

2. Serie (ab 20.00) Richtzeit  

- Der Wettkampfbeginn kann sich verspäten, wenn die 1. Serie länger 
dauert. Zum Einspringen sollte aber genügend Zeit zur Verfügung 
stehen. Absprache mit Wettkampfleitung und Springer. 

- Anfangshöhe mindestens 3.40 m. 
- Die Sprunghöhe kann bis 3.80 nur um +20 cm verschoben werden. 
- Ab 3.80 kann auf +10 cm gewechselt werden. 
- Wenn nur noch ein/e Springer/in im Wettkampf ist: Höhe frei. 

 
 

Zeitlimiten (gemäss TR25.18) 

 

 

 


